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Fachkurs /
Leadership bei Advance Care Planning (ACP)

Implementieren Sie Advance Care Planning nachhaltig in Ihrer Organisation.
Unterstiitzen Sie Ihre Mitarbeitenden dabei, die interprofessionelle Zusammenarbeit
am Lebensende Ihrer Kund*innen mit deren Angehdrigen bewusst und individuell zu
gestalten.

In diesem Fachkurs erarbeiten Sie sich die Kompetenzen,

v ACPin ihren Organisationen nachhaltig zu implementieren.
v als fachfiihrende Verantwortliche die professionelle Beratung nach ACP-Grundsdtzen anzuwenden.

v Thre Mitarbeitenden durch die im Kurs gelernten Tools optimal bei der Umsetzung zu unterstiitzen.
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Inhalt + Aufbau

Portrat

Die (beralterung der Gesellschaft, die Diskussionen iiber die Triage in der Coronakrise und der Fachkriftemangel im Gesundheitswesen
haben dazu gefiihrt, dass sich die Menschen zunehmend Gedanken iiber ihren Lebensabend machen. Eine vorausschauende
Gesundheitsplanung kann unnotiges Leiden und Unklarheiten in der Behandlung vermeiden und verringern. Viele
Gesundheitsfachpersonen und deren Fiihrungspersonen wissen darum und setzen sich fiir eine wiirdige Pflege und Behandlung am
Lebensabend ihrer Patient*innen ein. Zukunftsgerichtete Leader*innen implementieren darum Advance Care Planning (ACP) in ihren
Organisationen.

Die Implementierung von gesundheitlicher Vorausplanung in einer Organisation kann fiir Fach- und Fiihrungspersonen eine
Herausforderung sein, auf die sie in diesem Kurs vorbereitet und begleitet werden.

Ausbildungsziel

e Nachhaltige Implementierung ACP in den Organisationen
¢ Anwendung der professionellen Beratung nach ACP-Grundsétzen als fachfiihrende Verantwortliche

e Optimale Unterstiitzung der Mitarbeitenden bei der Umsetzung durch die im Kurs gelernten Tools

Inhalt

e Grundlagen zu ACP wie dessen Umsetzung in der Beratung

e ACP bei Urteilsunfdhigkeit

e  Shared Decision Making als Aspekt von interprofessionellen Entscheidungsfindungsprozessen
e Ethische Aspekte in Entscheidungsfindungsprozessen am Lebensende

e Rechtliche Aspekte, inshesondere bei vorliegender Urteilsunfahigkeit, Handhabung von Dokumenten (Testament,
Patien*innenverfiigung, Vorsorgeauftrag, o. &.)

e Implementierung von ACP in Organisationen

e Changeprozesse rund um ACP initiieren und begleiten

e  Fallbesprechungen zu ACP in Organisationen nachhaltig initiieren, aufbauen, implementieren und leiten
e Professioneller Einbezug von Angehdrigen zum Thema ACP

e Koordination und Schnittstellenmanagement von ACP in Organisationen

X Methodik

- Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

Kompetenznachweise

Der Kompetenznachweis besteht aus

e einem Fallgesprach inkl. Reflexion und

e einem Aktionsplan zur Umsetzung in der jeweiligen Organisation.
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Das Angebot ist Bestandteil von

DAS /
Integrierte Pflege: Somatic Health

Sie setzen sich mit somatischer Gesundheit und Krankheit
auseinander und erarbeiten sich eine Grundlage, um
Aufgaben in einem der folgenden Bereiche zu iibernehmen:
Fachverantwortung in Pflege und...

MAS /
Integrierte Pflege: Somatic Health

Die Weiterbildung fiir Gesundheitsprofis zur professionellen
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DAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich mit psychischer Gesundheit und Krankheit
auseinander und erarbeiten sich eine Grundlage, um
Aufgaben in deren Forderung sowie in der Therapie von
Menschen mit entsprechenden Krankheitshildern...

MAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich vertieft mit Fragen psychischer Gesundheit

und Krankheit an der Schnittstelle von Praxis, Wissenschaft
und Innovation auseinander. Sie erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um hdhere Aufgaben...

Gestaltung der Pflege kdrperlich kranker Menschen an der
Schnittstelle von Praxis, Wissenschaft und Innovation.

Titel + Abschluss

Fachkurs «ACP in Organisationen»

Dozierende

e (Gabriele Berger Wermuth MScN, Dozentin Berner Fachhochschule, APN, ACP-Beraterin

e Karin McEvoy MScN, Studienleiterin Weiterbildung, Berner Fachhochschule

Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum
X p

e Fiihrungspersonen im Gesundheits- und Sozialwesen mit Fachfiihrung und/oder Personalfiihrung. Fiir jegliche Settings geeignet
(ambulant, stationar, Akut- und Langzeitinstitutionen).

e ACPist eine mdgliche Spezialisierung fiir Advanced Practice Nurses und daher wird dieser Kurs als Post-Master-Weiterbildung
empfohlen.

Zulassungsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

hrungsbestimmungen fiir die Weiterbildungsstudiengdnge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)
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Organisation + Anmeldung

X

Dauer + Unterrichtstage

6 Kurstage, Mdrz bis April 2026

Fiir 4 ECTS-Credits rechnen wir mit einem Workload von 120 Stunden (4 Tage Prasenzunterricht und 16 Stunden begleitetes E-Learning,

78 Stunden Selbststudium).
Unterrichtszeiten in der Regel von 8.30 bis 16.00 Uhr

Freitag, 6. Mdrz 2026
Dienstag, 17. Mdrz 2026
Freitag, 27. Mdrz 2026
Dienstag, 7. April 2026
Freitag, 17. April 2026

Dienstag, 28. April 2026

Studienort

Der Unterricht findet in Prasenz und online statt.

- Bern Schwarztorstrasse 48

Anmeldung + Geschéftsbedingungen

Anmeldefrist
22. Januar 2026
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Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses bendtigen wir von Ihnen folgende Dokumente:

Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben. Wenn

Kopien Ihrer Bildungsabschliisse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

Passfoto (JPEG)

Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Geschaftshedingungen

Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen. Anderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen

Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Riickzugsregelung: Gemdss Weiterbildungsreglement ist ein Riickzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist moglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

¥ Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 127 KB)

¥ Ausfiihrungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 72 KB)

¥ *efiihrungsbhestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)
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Zum Fachkurs 2026 anmelden

Beratung

Studienleitung Studienorganisation

Karin McEvoy Valérie Fliickiger
Studienleiterin Studienorganisatorin
T +4131848 45 88 T +4131848 4721
E E-Mail anzeigen E E-Mail anzeigen
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